


Пояснительная записка 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 

6 имени Подвойского» города Ярославля на 2023 -2024 учебный год сформирован в 

соответствии с:  

• Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28;  

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;  

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 №115; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями от 12.08.2022 

приказ № 732 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413") 

• Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» 

• Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа №6 

имени Подвойского» 

Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Часть учебного плана 

формируемого участниками образовательных отношений состоит из элективных курсов по 

выбору обучающихся для углубленного изучения предметов, соответствующих 

индивидуальным запросам каждого ученика. В учебном плане в части формируемой 

участниками образовательных отношений 1 час определен на элективный курс 

«Индивидуальный проект», в рамках которого обучающиеся работают над итоговым 

индивидуальным проектом. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебные планы профилей обучения содержат не менее 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривают изучение не 

менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области.  

Школа обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения: 

гуманитарного, социально-экономического и технологического. 



При реализации вариантов федерального учебного плана гуманитарного, социально-

экономического и технологического, количество часов на физическую культуру составляет 

2, третий час реализуется Школой за счет внеурочной деятельности и за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план среднего общего образования для 10 класса                                                                                                                                                 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 6 имени Подвойского»  

на 2023-2024 учебный год (пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы,курсы                                                                                     Уровень 
Количество часов в неделю 

10Аг,ит,сэ  10Аг 10Асэ 10Аит ПА 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2       КР 

Литература Б     3 ИЗ 

Литература У   5     КР 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 

Б 3       ИЗ 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У     4 КО 

  
Алгебра и начала 

математического анализа 
Б   2     ИЗ 

  Геометрия У     3 КО 

  Геометрия Б   2     ИЗ 

  Вероятность и статистика У     1 ИЗ 

  Вероятность и статистика Б   1     ИЗ 

  Информатика У       4 КР 

  Информатика Б   1   ИЗ 

Естественные науки 

Физика Б 2       ИЗ 

Химия Б 1       ИЗ 

Биология Б 1       КР 

Общественные науки 

История Б 2       ИЗ 

Обществознание У   4   КР 

Обществознание Б       2 ИЗ 

География Б 1       ИЗ 

Физическая 

культура,  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 2       ИЗ 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1       ИЗ 

  Индивидуальный проект   1       П 

Итого   16 15 16 17   

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  
  3 2 1   

Говори и пиши правильно ЭК 1       ИЗ 

История России в лицах ЭК   1     ИЗ 

Физика в задачах и упражнениях*       1   ИЗ 

ФГ: основы налоговой грамотности** ЭК   1   ИЗ 

Учебные недели   34 

Итого недельная нагрузка   17 17 17 17   

Всего часов 1156 



Максимально допустимая недельная нагрузкав 

соответствии с действующими санитарными нормами 34 

       

  
* часть группы социально-экономического профиля, не посещающая ЭК "ФГ: основы налоговой 
грамотности"   
**часть группы социально-экономического профиля, не посещающая ЭК "Физика в задачах и 
упражнениях"    

ИЗ - интегрированный зачет 

     

  

КО- комплексная оценка 
     

  

КР - контрольная работа 

     

  

ПА - промежуточная аттестация 
     

  

П-проект 

      

  

10Аг - гуманитарный профиль 
     

  

10Аит - информационно-технологический профиль 

     

  

10Асэ - социально-экономический профиль 
     

  

ЭК - элективный курс 

      

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план среднего общего образования для 11 класса                                                                                                                                                 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 6 имени 

Подвойского»  

на 2023-2024 учебный год (пятидневная учебная неделя) 

 

Учебные 

предметы,курсы                                                                                    
Уровень 

Количество часов в неделю 

11А 

п,хб,т 
11Ап 11Ахб 11Ат ПА 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2       ИЗ 

Литература Б 3       ИЗ 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 

Б 3       ИЗ 

Общественные науки 

История Б 2       ИЗ 

Право У   2     ИЗ 

Обществознание Б   2     ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика У       6 ИЗ 

Математика Б   4   ИЗ 

Информатика У       4 ИЗ 

Естественные науки 

Физика Б       2 ИЗ 

Астрономия Б 1       ИЗ 

Химия У     3   ИЗ 

Биология Б   1     ИЗ 

Биология У     3   ИЗ 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура  

Б 3       ИЗ 

ОБЖ Б 1       ИЗ 

Итого   15 9 10 12   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Говори и пиши правильно ЭК 2       ИЗ 

Математика: избранные вопросы ЭК   1   ИЗ 

Обществознание: решение сложных заданий 
ЕГЭ 

ЭК   2     ИЗ 

Основные вопросы биологии ЭК   1   ИЗ 

Химия в задачах и упражнениях ЭК     2   ИЗ 

Педагогика и психология ЭК   2     ИЗ 

Информационные технологии ЭК       2 ИЗ 

Финансовая грамотность. Основы налоговой 

грамотности. ЭК 1       ИЗ 

История России в лицах ЭК     1   ИЗ 

Цифровая безопасность ЭК       1 ИЗ 

Итого   3 6 5 3   

Учебные недели 34 

Итого недельная нагрузка   18 15 15 15   

Всего часов 1156 



Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной неделе 

34 
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