


Пояснительная записка 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 

6 имени Подвойского» города Ярославля на 2023 -2024 учебный год сформирован в 

соответствии с:  

• Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28;  

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;  

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 №115; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (с изменениями и дополнениями от 18.07.2022 

приказ № 568 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287") 

• Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» 

• Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа №6 

имени Подвойского» 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических 

часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 

классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно. Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не 

более 8 учебных недель; во втором полугодии – не более 10 учебных недель. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 минут. 

Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, – 40 минут. Во время занятий необходим 

перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии, информатике 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя школа №6 имени 

Подвойского» города Ярославля организует образовательную деятельность на уровне 

основного общего образования (5-7 классы), в соответствии с федеральным учебным планом 



ООО (вариант 1) для ОО, в которых обучение ведется на русском языке (5-дневная учебная 

неделя), без изучения второго иностранного языка. 

При реализации 1 варианта федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час реализуется Школой за счет часов внеурочной 

деятельности или за счёт посещения обучающимися спортивных секций. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации: 

Параллель Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

5 класс 
Литература Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

6 класс 
Русский язык Контрольная работа 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа 

7 класс 

Алгебра КО (Комплексное 

оценивание) Геометрия 

География Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 
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